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Abstract 

This study was conducted to evaluate the functional propertiεs of the natural herbs in Korea. Certain 
parts of 32 kinds of herbs wεre extracted by supercritical fluid extraction (SFE), simultaneous distillation 
and extraction (SDE) and microwave-assisted extraction (MAE) methods. Thε extracts were tested their 
activities against chemical, antimicrobial and odor test for the first screening, and 7 kinds of herbs, such 
as Agastache rugosa (Fisch. et Meyer) O. kuntze, EIsholtzia ciliata (Thunb.) Hylander, EIsholtzia splen
dens Nakai ex F. Maekaxa, Mosla dianthera Maximowicz, Thymus quinquecostatus va r. japonica Hara, 
Acorus calamns L. and Zantho낀’lum piperitum (Linn) DC. were selected. And more precise analysis, 
such as electron donating ability (EDA) test, antioxidant activity (AOA) test, and nitritε scavenging abil
ity (NSA) test were conducted and then 3 kinds of herbs (Elsholtzia splendens Nakai ex F. Maekaxa, 
Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hylander and Zanthoxylum piperitum (Linn) DC.) wεre finally selεcted as 
usεful herbs 

Key words: Natural herbs in Korea, Chemical, Antimicrobial Functional property, 

서 론 

허브(herb)는 “푸른 풀”을 의미하는 라틴어 허바 

(herba)에서 유래된 말로 고대 그리스 학자인 테오 

프라스토스(Theophrastos)가 처음 사용하였으며， 지 

구상에는 2500여 종이 자생하는 것으로 알려져 있 

다(Tanaka， 1976). 약초， 향초， 허 브， 향신료나 약으 

로 사용되는 식물의 총칭으로 동서양음 막론하고 

고대로부터 인간생활과 띨접한 관계를 맺어 왔다. 

원산지가 유럽이나 지중해연안， 또는 서남아시아인 
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도 우리가 잘 알고 있는 창포， 마늘， 쑥， 고추， 익 

모초， 결명자 등은 모두 허브에 해당된다(Guillen et 

al. , 1998; Saze, 1995; Uoudim et a l., 1999; y따100 

백과사전， 2005). 

허브의 주된 이용은 허브가 가진 향과 관련이 있 

다. 향을 만들거나 향내를 풍기는 물질을 향료 

(perfume, fragrance materials)라 하며 , 소재 및 제법 

에 따라 천연향료， 합성향료， 조합향료로 나눌 수 

있다. 천연향료는 다시 식물성 향료와 동물성 향료 

로 나누며 식물성 향료는 식물의 꽃， 잎， 줄기， 전 

초， 뿌리， 나무， 수액으로부터 얻을 수 있으며， 동불 

성 향료는 사향， 용연향， 만리향， 사향고양이향 등 

으로부터 얻을 수 있다. 합성향료는 화학반응에 의 

해 얻는 화학물질이며， 조합향료는 천연향료와 합 

성향료를 적젤히 섞어 만든 혼합향료이다. 천연향 

료는 주로 식물로부터 얻어지며， 주로 소나무과 
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(Pinaceae), 녹나무과(Lauraceae ), 운향과(Rutaceae ), 정 

향과(Myrtaceae ), 미 나리 과(Umbe피ferae)， 꿀풀과 

σ.-abiatae)， 국화과(Compositae) 등 60여 속의 식물들 

에 함유되어 있다(Bauer et al. , 1990). 

향과 감각기관의 관계를 살펴보면 향미(香味， 

flavour)는 혀로 느껴지는 향기로운 맛인 미각이나， 

향기(香氣)는 감각기관인 코를 통해 느껴지는 후각 

이며 영어로는 fragrance이고 프랑스어로는 빠르팽 

(parfum요로 부른다. 향료의 주요 이용 부분으로 약 

용과 향선료로 요리에 사용되며 또한 허브의 향을 

이용한 방향요법은 취각과 피부의 말초신경을 자극 

함으로써 육체적으로나 정선적으로 평온한 삶을 유 

지시켜 주는 데 기여한다. 독특한 향기와 향미를 갖 

는 천연정유는 "ðJ:수， 향미료， 의약품 등의 산업분야 

에서 다양하게 이용되고 있다(이세희， 1992; Chang 

et al., 1997; yahoo 백과사전， 2005). 또한 최근 건 

강에 대한 관심이 증가함에 따라 노화억제 등 건강 

유지를 위한 기능성 물질에 대한 많은 연구들이 진 

행되고 있으며， 특히 자연식물분야 등에서 항균성， 

항산화성 또는 항돌연변이성 물질의 분리로서 식품 

저장을 위한 보존제， 기능성 식품 및 기호식품 등 

의 연구개발이 활발히 진행되고 있다(신국현， 1995, 

2004; Uoudim et al. , 1999). 

최큰 화장품 및 향미료의 소비가 급증됨에 따라 

우리 기호에 맞는 전통 천연향료 개발의 필요성이 

고조되고 있으나， 한국의 향료산엽은 야직도 소규 

모이고 초보단계로서 대부분 수입에 의존할 뿐 아 

니라 기초 성분 몇 가지를 수입 합성향에 첨가하여 

소위 조합향을 만들어내는 수준이다 따라서 앞으 

로 전통천연향료 연구는 계속되어야 하며， 또한 새 

로운 국산 향료 또는 향선료 개발 뿐 아니라 건강 

기능성 식품 개발이나 최근 각광을 받고 있는 herb 

유래 aroma therapy의 소재로 활용할 수 있으며， 유 

효성분 규명을 통한 새로운 의약품의 개발에도 기 

여할 수 있을 것으로 여겨진다(김용태， 1991; 신국 

현， 1995, 2004; Ok앓aki et al., 1998; Uoudim et 
al. , 1999). 

우리나라 향료산업은 유럽과 일본의 약 300년 및 

100년 이상의 역사와 비교할 때에 매우 짧을 뿐 아 

니라 소규모의 초보단계를 벗어나지 봇하고 있으며， 

또한 원료물질 대부분을 수입에 의존히는 실정이다. 

그러나 우리나라는 4계절이 뚜렷하여 다양한 종 

류의 방향식물들이 자생하고 있으므로 이들 중에서 

경쟁력이 있는 식물들을 선발하여 국내 고유의 향 

료물칠을 개발산업화하는 노력이 절실히 요구되고 

있다. 따라서 이의 일환으로 우리나라의 고유한 자 

생식물인 배초향(방아풀) 동 32종으로부터 유용한 

기능성을 활용하기 위해 이용한 추출방법은 다음과 

같다. 이산화탄소 초임계유체를 이용한 초임계유체 

추출볍 (SFE)은 추출용매의 안전성과 환경공해에 대 

한 우려가 없으나 고가의 비용이 소모되며， 마이크 

로파 추출법(MAE)은 마이크로파를 이용한 추출방 

법으로 용매사용량과 추출시간 단축 둥의 장점을 

가지며， 연속수증기 증류법 (SDE)은 수증기증류를 반 

복하는 효과를 가진 추출방법으로 추출하고서 각 

시료로부터 추출된 정유성분의 조성과 함량， 항균 

작용， 항산화작용， 자유라디칼 소거능(Free Radical 

Scavenging Ability) 및 아질산염 소거능(Nitrite 

Scavenging Ability) 등의 기능성 시험을 실시하고 

우수한 기능성을 십분 활용한 새로운 천연 향료물 

질 빛 향료를 이용한 부가가치 산물의 개발에 이용 

할 수 있도록 기초자료를 제공하고자 한다. 

재료및방법 

실험재료 

본 실험에 사용한 실험재료는 가야산 인근의 계 

명문화대학 합천농장과 대구 인근의 지역에서 채집 

하여 음건한 다음 분쇄기로 분쇄한 후 표준체 No. 

60을 통과한 것을 -200 C 이하의 암소에 보관하면서 

추출용 시료로 사용하였다. 질험에 이용한 32종의 

자생향료 식물은 배초향(방아풀)， 꽃향유， 산들깨(쥐 

깨풀)， 섬백리향(백리향)， 초피나무， 더위지기(인정쑥)， 

참취， 곰취， 산국， 참당귀， 천궁(궁궁이)， 회향， 생강 

나무， 챙갱이풀， 쥐똥나무꽃， 동나무꽃， 분꽃나무꽃， 

백화둥꽃， 치자나무꽃， 밤나무꽃， 인동덩굴꽃， 향유， 

창포， 긴병꽃풀， 박하， 차즈기(소엽)， 형개(가소)， 개미 

취， 별개미취， 약쑥， 쓰레기풀언}수국아재비)， 고본이다. 

추출방법 
(1) SFE(SupeJ1αitical A버d Extraction) : HPLC 

pump, 떠r-φiven oven, back-pressure re망ùator.로 구성 

된 초임계유체추출장치를 이용하여 자생 향료식물 

의 효율적인 추출을 하고자 추출압력， 시간， 온도， 

CO2 flow rate등의 예비실험을 통해 배초향， 향유， 

창포， 초피나무의 추출 최적화 실험을 하였다. 이 

때 separator에 Diethyl ether를 넣어 그 추출효율을 

높일 수 있었다 

(2) SDE(Simultaneous Distillation 뻐d Extrac-tion) 

Linkens and Nickerson type의 연속수증기 증류기를 
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Table 1. List of strains and media for antimicrobial test 

Strains Media 
Staphylococcus auκus ATCC 6538 Nutriεnt agar and broth 
Bacillus cereus ATCC 11778 Nutrient agar and broth 
Salmonella typhimurium TA 1 아) N utrient agar and broth 
Bacillus subtilis Nutrient agar and broth 
Escherica coli ATCC 8739 Nutrient agar and broth 
Saccharomyces cervisiae ATCC 2601 YPD broth and agar 

S. ηphimurium은 370C에서 , 나머 지 는 300C, 24-48 

시 간 동안 배 양한 후， disc 주위 의 inhibition zone 

(mm)의 직경으로 비교하였다. 

개 량한 Schulz 둥(1997)의 방법으로 추출온도， 시 간， 

용매종류 등에 대한 예비실험을 통해 꽃향유의 추 

출 최적화 실험을 실시하였다. 

(3) MAE(Microwave-assisted Extraction) : 마이 크 

로파 추출장치는 2450 MHZ의 주파수에 progr없unable 

power (max. 250 W), time control 등이 가능하고 환 

류냉각관이 장치된 상압형 rrucrowave 장치 

(Microdigest-3, Prolabo, France)로 업 자크기 , 용매 

비， 용매 (75% 에탄올) 등에 대한 예비설험을 거쳐 

분말시료(40 mesh) 1 g 당 용매 50 mL를 가해 잘 

분산한 다음 조건 별 마이크로파 추출실험을 실시 

하였다(권중호， 1998. Pare, 1994). 

(3) 전자 공여능(EDA， Electron Donating Ability) 

향료추출액의 전자공여작용시험은 l,l-Diphenyl-2-

picryl-hydrazyl(DPPH)의 free radical 소거 활성 측 

정 방법 으로 측정 하였다(Blois， 1958). 즉， DPPH 시 

약 12 mg을 absolute ethanol 100 mL에 용해 한 후 

증류수 100 mL를 가하고 50% ethanol 용액을 blank 

로 하여 517nm에서 DPPH 용액의 흡광도흘 약 1.0 

으로 조정한 후 이 용액 5 mL를 취하여 시료용액 

0.5 mL와 혼합한 후 상온에서 30초간 방치한 다음 

517nm에서 흡광도를 측정하여 다읍의 식 (1)과 같 

이 계산하였다. 

시료부위별 화학적 분석 
부위별 성분차이 유무를 알기위해 시료를 꽃， 잎， 

줄기， 뿌리 등 부위별로 구분한 시료를 이용하여 다 

음과 같은 화학적 분석을 실시하였다. 수분과 회분， 

고형분 함량은 상압가열건조법과 추출농축액의 무 

게를 분석하였으며 조지방은 Soxh1et 추출법을 이용 

하여 시료 부위별 특성을 분석하였다. 

주요기능성 탐색시험 
각 시료별 부위별로 추출된 시료로부터 아래와 

같이 주요 기능성 탐색시험을 실시하여 우수한 가 

능성을 파악 하였다. U ( 
EDA(%) = (1 

(4) 과산화물 생성억제 
oxidant Activity) 

Osawa 방법 (Osawa， 1981)에 따라 측정하였으며， 

또한 BHA와 BHT를 비교를 위한 표준물질로 사용 

하여 식 (2)에 의해 값을 구하였다 

Anti-

X 100 

항산화능(AOA， 

시료첨가시의 흡광도 、

공시혐의 흡광도 / 

3시간후의 시료첨가 규의 흡광도 
0시간후의 사료첨가구의 흡광도 

AOA(%)= (1 
3시간후의 대조구의 흡광도-
0시간후의 대조구의 흡광도 

(1) 총 페놀성 화합물 함량 측정 

각 시료의 총 페놀성 화합물 함량은 Folin-Denis 

법 에 따라 UV-Vìs 흡수분광광도법으로 정 량하였다. 

즉， 추출액을 일정하게 희석한 검액 2 mL에 Folin

Ciocalteu 시 약 2 mL를 가하여 혼합하고 3 분 후 

10% N~C03 2 mL를 넣어 진당하고 1시 간 실온에 
서 방치하여 700nm에서 흡광도를 측정하였다. 이 

때 표준물질로는 gal1ic acid를 5-50mg/mL의 농도 

로 조제하여 검 량곡선의 작성에 사용하였다. 

(2) 

(5) 아질산염 

Ability) 

1 mM NaN0 2 표준용액에 시료용액을 첨가한 다 

음 O.lN HC1, 0.2M citric acid를 이용하여 pH 

(1.2)를 조절한 다음 370C에서 1시간 반응시킨다 반 

응된 용액 일정량을 취하여 2% 초산용액 5 mL, 

Griess 시 약 O.4mL를 혼합한 다음 실온에서 15분 

X 100 

Scavenging Nitrite 소거능(NSA， 

(2) 항균성 실험 

추출물의 항균성설험은 paper disc(Toyo No. 27, 

8mm)를 이용하여 diffusion법으로 행하였다 항균성 

실험에 사용한 균주와 배지는 Table 1과 같으며 모 

든 균주는 계대배양하여 충분히 활성화시킨 후에 

사용하였다. 즉， agar plate에 미리 배양한 균액을 멸 

균면봉으로 도말하고 각 추출물 용액 50 mL 씩을 

paper disc에 흡수시켜 plate 표변에 얹어 E. coli와 
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간 반응 후， 520nm에서 A를 측정하였으며 소거능 

은 시료첨가 전， 후에 잔존하는 아질산염의 백분율 

(%)로 구하였다. 

추출조건최적화 

(1) 추출수율 측정 
각각의 추출수율은 추출물 일정량을 취하여 105 

℃에서 항량이 될 때까지 건조하여 추출액조제에 

λF용된 원료량에 대한 백분율로서 고형분 수율(%) 

로 나타내었다. 

(2) 최적 추출조건 검색 

국내산 자생식물의 추출 최적화를 위하여 이상에 

서 설정된 실험조건을 바탕으로 중심합성계획을 실 

시하였다. 즉， 추출공정의 독립변수(X)들은 각각 5 
단계 (-2， -1 , 0, 1, 2)로 부호화하였다(Table 2, 3). 

또 추출물의 품질특성에 관련된 종속변수(Yn}를 3회 

반복으로 측정하여 각각 회귀분석을 실시하였다. 여 

기서 두 개의 독립변수와 각 종속변수들에 대한 2 

차 회귀 모형식은 식 (3)과 같다. 

Y = bo + b,X , + + b2X2 + b 1lX'2 

+ b'2X,X2 + b22X22 (3) 

이 때 Y는 종속(반응)변수， X"X2는 독립(요인)변 
수， bo는 절편 bn은 회귀계수이다. 회귀분석에 의한 
최적조건의 예측은 SAS(statistical analysis system) 

program을 이용하였고， 회귀분석 결과 임계점이 최 

대점이거나 최소점이 아니고 안장점일 경우에는 능 

선분석을 하여 최적 점을 구하였다. 추출특성의 모 

니터링과 최적조간범위 예측은 각 종속변수의 contour 

map을 이용하여 분석하였다. 

Table 3. Central composite design by RSM computer 
program for the optu띠zation of extraction conditions 
from medical plants 

Treatment X Extraction conditions 
No X, coded X2 coded 

2 

3 

4 

5 0 0 

6 0 0 
7 2 0 
8 -2 0 

9 0 2 

10 0 -2 

결과및고찰 

추출수율 
추출공정에 따른 자생식물-의 추출수율은 Table 4 

와 같이 0.04-8.70%로서 시료별， 추출방법별 추출수 

율이 다양함을 알 수 있었다. 추출방법에 따른 추출 

수율을 비교한 결파 추출수율이 상대적으로 높은 사 

료는 배초향， fEt유， 꽃향유， 쥐깨풀， 섬백리향， 창포， 초 

피나무， 박하， 형개 등으로 나타났다. 추출방법에 따 

른 추출수율을 비교한 결과 마이크로파 추출 

MAE(Microwave-a~sisted Extrac-tion) 방법 이 초음파를 

이용하여 5분 이내의 짧은 추출시간으묘도 상대적으 

로 높은 추출수율을 나타냄을 확인 할 수 있다(권중 

호， 1998. Pare, 1994). 그리고 새롭게 부각되고 있는 

초임 계유체추출 방법 인 SFE (Supercritic떠 F1uid 

Extraction)의 경우도 연속수증기 증류추출 방법 인 

SDE (Simultaneous Distillation and Extraction)법 과 비 

슷하거나 높게 나타났는데 추출 시 수득율 변에서 볼 

때 대체적으로 SFE법이 유리함음 확인할 수 있었다. 

Table 2. Levels of extraction conditions in experÚDental design of medical plants 

Sample Extraction 
X Extraction conditions 

Levels 
namε method -2 0 2 

X, Pressure(bar) 150 175 200 225 250 
배초향，향유，창포 SFE 

X, Time(min) 20 30 40 50 60 
X, Pressure(bar) 150 175 200 225 250 

초피 SFE 
X2 Temperature(oC) 35 45 55 65 75 

SDE 
X， TIεmpεrature(OC) 80 90 100 110 120 

꽃향유 
X2 Time(hr) 2 3 4 5 
X, Microwave power(watt) 0 40 80 120 160 

쥐깨풀섬백리향 MAE 
X, Time(min) 2 3 4 5 
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Table 4. Extraction yield of Essential Oils from medicinal herb plants in Korea 

Extraction yield (%) 

Korean Narne Plant Spe디es Tested Part MAE SDE SFE 

배초향 Agastache rngosa (Fisch. et Meyer) O. Kuntze leaf 4.22 5.04 6.92 
stem 3.01 4.46 5.06 

향유 EIsholtzia ci/iata (Thunb.) Hylander flower 1.62 3.99 2.66 
leaf 2.56 3.74 4.84 
stem 1.88 1.17 2.63 

꽃향유 EIsholtzia splendens Nakaiex F. Maekawa flower 4.52 6.18 5 .1 8 
stem 2.71 3.89 2.13 

쥐깨풀 Mosla dianthera Maximoxicz flower 6.21 5.48 6.47 
leaf 3.1 4 3.09 3.28 
stem 1.92 1.78 2.09 

섭백리향 Thymus quinquecostatus var. japonica Hara leaf 5.70 5.72 5.77 
stem 3.78 3.21 4.28 

창포 Acorns calamus L. leaf 2.50 3.50 4.46 
root 1.44 2.54 2.77 

산초나무 Zanthoxylum schinifolium S. et Z seed 7.89 8.14 8.70 

더위지기 Atremisia iwayomogi Kitarnura leaf 0.20 0.12 0.22 
stem 0.06 0.04 0.07 

잠취 Asterscaber Thunb. leaf 0 .53 0.13 0.33 

곰취 Ligularia fischeri (L뼈eb.) Turcz. leaf 0.28 0.16 0.21 

산국 Chrysanthemum boreale α1akino) Makino flower 0.29 0.14 0.16 
stem 0.06 0.08 0.12 

잠당귀 Angelica gigas Nakai root 0.26 0.23 0.38 

천궁 Cnidium officinale Makino 1eaf 0.51 0.44 0.57 
stem 0.3 1 0.21 0.32 

회향 F oeniculum vulgare Gaertner root 0 .1 4 0.17 1.28 

생강나무 Lindera obtusi/oba Blune stem 0.39 0.26 1.47 

갱챙이풀 J뺨ersonia dubia Benth. & Hook root 0.53 0.19 0.27 

쥐똥나무 Ligustrum obtusifolium S. et Z Flower 0.22 0.42 0.92 

등나무 Wisteriaβoribunda (Willd.) DC. Flower 0.36 0.30 0.59 

분꽃나무 Mirabilis jalapa L Flower 0.33 1.40 0.80 

백화등 Trachelospermum as띠flcum var. mι1}us 이wo Flower 0.99 0.18 1.4 1 

치자나무 Gardenia jasminoides Ellis for. grandiflora M따àno Flower 0.21 0.33 0.42 

밤나무 Castanea crenata S. et Z. Flower 0.44 1.48 0.58 

안동덩굴 [ρnicera japonica Thunb. F10wer 1.03 0.89 1.21 
긴병꽃풀 Glechoma hederaeca var. 10ngituba Nakai leaf 2.82 2.10 2.14 

stem 0.10 1.01 2.04 

박하 Mentha arvensis va r. piperascens Malinv. 1eaf 0.70 2.30 2.62 
stem 0.30 1.14 2.31 

차즈기 Perilla frutescens var. acuta Kudo leaf 2.38 2.28 2.47 
stem 1.59 1.09 1.62 

형개 Schizonepeta tenuifolia var Japonica 1eaf 2.68 2.42 2.77 
stem 1.99 1.97 2.02 

개미취 Astertataricus L. leaf 0.83 1.25 1.19 

별개미취 Aster koraiensis Nakai leaf 1.79 0.04 0.08 

약쑥 Aπ'emisia princeps Parnpanini 1eaf 1.94 1.72 1.91 
stem 0.52 0.32 0.55 

쓰레기풀 Tagetes minuta Lll'‘NE leaf 2.01 1.92 2.09 
stem 0.90 0.81 0.95 

고분 Angelica tenuissima Nakai root 0.33 0.22 0 ‘ 42 

MAE(Microwave-assisted Exσaction) ， SDE(Simultaneous Distillation 때dExσaction)， SFE(Supercritical F1uid Extraction) 

화학적분석 함량에 차이가 있음을 알 수 있다. 정유 성분의 함 

자생향료 식물 32종의 부위별 수분， 고형분， 조지 량을 유추할 수 있는 조지방 함량이 상대적으로 높 

방 함량을 측정한 결과는 Table 5와 같다. 부위별 은 시료는 향유， 쥐깨품， 초피나무， 당귀， 고본 등이 
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었으며， 부위별에 따른 조지방 함량의 크기는 대체 총 페놀성 화합물 함량(Total phenolic contents) 

적으로 꽃， 잎， 줄기의 순서로 나타났다. Polyphenol 화합물은 당， carbonyl, carboxyl, 

amine 등의 유도체로 자연계에 널리 분포되어 있으 

Table 5. The contents of Moisture, Ash and Crude 0피 from medicinal herb plants in Korea 

Korean Plant Species Family Name Tested H(%2。) Ash Crude 
Name Part (%) Oil(%) 

배조향 Agastache rugosa (Fisch‘ et Meyer) O. Kuntze Labiatae(꿀풀과) leaf 7.54 13.24 4.10 
stem 5.20 6.14 1.15 

걷。~* EIsholtzia ciliata (까mnb.) Hylander Labiatae(꿀풀과) flower 8.54 6.42 16.20 
leaf 5.74 9.70 12 .38 
stem 4.66 5.18 1.95 

꽃향유 El.'이IOlfzia splendens Nakai ex F. Maekawa Labiatae(꿀품과) flower 5.95 9.19 7.64 
stem 4.48 7.52 2.36 

쥐깨풀 Mosla dianfhen‘Cl Maxill10wicz Labiatae(꿀풀과) flower 4.35 12.55 11.42 

leaf 4.90 10.33 6.04 
stem 3.93 5.76 4.50 

섬 백 리 향 Thymus quinquecostatus var. japonica Hara Labiatae(꿀풀과) leaf 5.22 7.91 6.85 
stem 3.83 8.59 6.22 

창포 Acon‘s calamus L. Araceae( 천 남 성 과) leaf 5.37 14.60 5.36 
root 5.30 9.24 8 ‘01 

초 피 나무 Zanthoxylum piperitwn (Linn?) DC. Rutaceae(유헝:과) seed 5.70 6.60 15.57 
더 위 지 기 Atremisia iwayomogi Kitamura Compositae (국 호}고}) leaf 5.39 8.71 8.70 

stell1 5.59 4.50 4.36 

참취 Aster scaber Thunb Compositae (국화과) leaf 10.64 13.53 3.18 
Ligularia ‘η，cheri (Ledeb.) Turcz. Compositae (국화과) leaf 9.43 14.60 3.16 

산국 Ch，γ'santhemum boreale (M때ino) Makino Compositae (국화과) flower 7.89 9.72 3.13 
stem 7.37 7.32 2.69 

참당귀 Angelica gigas Nakai Umbelliferae(산형 과) root 5.77 8.85 8.60 

천궁 Cnidiwn o.fficinale Makin。 Ull1belliferae(산형 과) leaf 5.이) 11.81 4.75 
stem 3.10 8.20 3.16 

회향 Foeniculwn vulgare Gaertner Umbelliferae(산형 과) rα)t 5.35 8.36 6.16 
생 강나무 Lindera obfu씨'oba Blune Lauraceae(녹나듀[과) stell1 5.25 8.16 3.26 
갱 갱 이 풀 J뺑'rsonia dubia Bεnth. & Hook. Bεrberidaceae( 매 자나무과) root 5.05 8.96 1.38 
쥐 똥나무 Ligustrwn obtι‘ψlium S. etZ. Oleaceae( 물푸레 나무 과) f10wer 6.69 5α) 4.15 

등나무 Wistena ηoribunda (Willd.) DC Leguminosae (콩과) Flower 6.26 5.15 4.26 
분꽃나무 Mirabilis jalapa L Portulacaceae (쇠 비 릅과) Flower 6.59 6.41 3.95 

백화등 Trachelospemzum asiaticum var. majus Ohwi Apocynaceae(협 죽도과) Flower 6.15 5.06 3.66 
치 자나무 Gardenia jasminoides Ellis for. grandiflora Makino Rubiaceae(꼭두서 니 과) F10wer 5.96 5.16 3.86 

밤나무 Casfanea crenata S. et Z Fagaceae( 찬나무과) F10wer 8.76 3.49 4.96 

인동덩 굴 Lonicera j.“'ponica Thunb. Caprifoliaceae( 인 동 과) F10wer 5.86 4.14 4.15 
간 병 꽃 풀 GlechorrκI hederaeca var. longituba Nakai Labiatae(꿀품과) lεaf 9.77 16.67 5.24 

stell1 10.43 11.20 2.80 

박하 Menfha arvensis var. piperascens Malinv Labiatae(꿀품과) leaf 5.44 11.93 4.05 

stell1 5.62 7.55 1.65 

차즈기 Perilla frutescens var. acuta Kudo Labiatae(꿀풀과) lεaf 5.31 11.39 7.65 
stem 3.39 13.44 3.56 

형개 SchiWl1epeta tenuifolill var Japonicll KITAGAWA) Labiatae(꿀풀파) leaf 5.51 12.58 4.64 
stell1 4.84 12.38 2.35 

개미취 Aster tlltllricus L‘ Compositae (국화과) leaf 10.1 7 17.69 2.55 
별 새 미 취 Aster koraiemis Nakai = Gymnaster koraiemis (Nak찌)Ki때nura Compositae (국회 과) leaf 10.90 15.45 5.21 

약쭉 Artemisia princeps Pampanini Compositae (국화과) 1eaf 2.33 12.08 7.20 
stem 3.35 11.63 3.65 

쓰 레 기 풀 Tagetes minlltll LINNE Compositae (국화과) 1eaf 3.71 7.55 5.75 
stem 2.86 4.52 2.76 

고본 Angelicll tenllissima Nakai Umbelliferae(산형 파 ) root 4.76 8.61 9.57 
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행성질병의 억제 기능성을 보였다(Amous et al., 

2001. Catherine et al., 1997) 

그러므로 기능성을 나타낼 수 있는 총 페놀성 화 

합물 함량은 각 시료의 loog 중에 함유하는 gallic 

한국 자생 허브식물의 기능성 검색 

며， 식물의 대사， 호흡 등 생리작용과 과채류의 리 

그닌화， 맛， 향기， 색소생성 등에 중요한 역할을 한 

다(Harbome， 1964. Huang, 1986). 또한 과일， 채소 

등 식물 속에 존재하는 polyphenol 화합물들이 퇴 

Total Phenols 
1694.8 
828.2 
852.3 

3161.8 
3567.4 

2628.8 
3250.5 
2855.5 
1805.6 
989.64 
5323.6 
3521.5 
1160.6 
638.55 
4820.6 
2650.6 
1250.5 
1460.5 
145 1.5 
1675.6 
1545.5 
1610.6 
2244.9 
1612 

1825.5 
1678.6 
1756.5 
1532.5 
1645.5 
5679.3 
2536.9 
1745.6 
5204 

1687.5 
1878.5 
1256.5 
1945.6 
1124.5 
1510.5 
718 .1 
1823.6 
1245.5 
1523.5 
1510.6 

2560.5 
1230.6 
4655.2 
2252.8 
1620.5 

Tested Part 
leaf 
stem 

flower 
lεaf 

stem 
flower 
stem 

flower 
leaf 
stεm 

leaf 
stem 
leaf 
rαlt 

seed 
leaf 
stem 
leaf 
leaf 

flower 
stem 
root 
leaf 
stem 
root 
stem 
root 

Flower 
F10wer 
F10wer 
F10wer 
Flower 
F10wer 
Flower 

leaf 
stem 
leaf 
stem 
lεaf 

stem 
leaf 
stem 
leaf 
leaf 
leaf 
stem 
leaf 
stem 
root 

T 'able 6. Total phenolic contents of the medicinal herb plants in Korea 

Korean Name Plant Species Family Name 
배 초향 Agastache rugosa (Fisch. et Meyer) O. Kuntze Labiataε(꿀풀과) 

Labiatae(꿀풀과) E!sho!tzia ciliata (Thunb.) Hylander 향유 

Labiatae(꿀풀과) Elsholtzia splendens N하cai ex F. Maekawa 꽃향유 

Labiatae(꿀풀과) Mos!a dianthen‘1 Maximowicz 쥐깨풀 

Labiatae(꿀풀과) Thymusqui때uecostatus var. japonica Hara 섬백리향 

Araceae(천남성 과) 

Rutaceae( 운향과) 
Compositae (국화과) 

Acorus calamus L. 

ZantllO.λ;ylum piperitwn (Linn") DC. 
Atremisia iwayol1logi Kitamura 

장표 

초피나무 

더위지기 

Compositae (국화과) 
Compositae (국화과) 
Compositae (국화과) 

Aster scaber Thunb 

Ligulariafischeri (Ledeb.) Turcz. 
Chrysanthemul1l boreale (Mak.ino) Makino 

취
 
취
 
구1
 

차
D
 고
디
 샤」
 

Umbelliferae(산형 과) 
Umbelliferae(산형 과) 

Umbelliferae(산형 과) 
Lauraceae(녹나무과) 
Berberidaceae(매 자나무과) 

Oleaceae(물푸레 나무과) 
Leguminosae (콩과) 
Portulacaceae (쇠 비 름과) 
Apocynaceae(협 죽도과) 
Rubiaceae(꼭두서 니 과) 
Fagaceae( 참나무과) 
Caprifoliaceae(인 동과) 
Labiatae(꿀풀과) 

Angelica gigas Nakai 
Cnidium officillale M왜ino 

Foelliculu l1l l'ulgare Gaertner 
Lindera obtusi/oba Blune 
J4Jersonia dubia Benth. & Hook 
Ligustrum obtusifolium S. et Z. 
Wisreriaflorihunda (Willd.) DC 
Mirahilis jal，따)a L 
Trachelospermum asiaticum var. majus Ohwi 
Gardellia jasminoides Ellis for. grandiflora Makino 
Castane“ crenata S. et Z. 
Iιnicerajaponica Thunb 
GlechomιI hederaeca var. longituba Nakai 

참당귀 
천궁 

회향 

생강나무 
챙챙이풀 
쥐똥나무 
=, 1 D 
τ) I.---r!→ 

분꽃나무 
백화등 

치자나무 
밤나무 

인동덩굴 
긴병꽃풀 

Labiatae(꿀풀과) Mentha arl'ensis var. piperascens Malinv. 하
 

박
 

Labiatae(꿀풀과) Perilla frutescens var. acuta Kudo 차즈기 

Labiatae(꿀풀과) 

Aster tataricus L. Compositae (국화과) 
Aster koraiel1Siç Nakai = Gyrmαter koraiel1Sis (Nakai) KitamuraCompositae (국화과) 
Artemisia princeps Pampanini Compositae ( 국화과) 

Schizonepeta tenuifolia var Japonica KlTAGAWA) 형개 

개미취 

별개미취 
약쑥 

Compositae (국화과) 

고본 Angelica tenuissima Nakai Umbelliferae(산형 과 ) 

1 )Data expressed as rniligrams of gallic acid equivalents per 100 g of 따ied weight 

Tagetes milluta LINNE 쓰레기풀 
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acid의 mg으로 환산한 값으로 Table 6에 나타내었 향유， 섬백리향， 초피나무， 분꽃나무 꽃， 밤나무 꽃， 

다. 쓰레기풀 둥으로 나타났으며 특히， 분꽃나무 꽃， 섬 

Table 6에 나타난바와 같이 서 보듯이 총 페놀성 백리향 잎， 밤나무 꽃은 다른 시료에 비해 상당히 

화합불 함량이 상대적으로 높은 시료로는 향유， 꽃 높게 나타났다. 

Table 7. The Antimicrobial acti꺼ties of the medicinal herb plants in Korea 

Korean Tested 
Bacterial Str외n 

Name Plant Species Part E. coli S. ~phim S. aureusB. cereus !3:,. S. uri~m ;:,. aureUSll. cereus subtilis ceπlslae 

배초향 Agastache rugosa (Fisch. et Meyer) O. Kuntze leaf + 1) + ++ + 
stem + ++ ++ + 

향유 EIsholtzia ciliata σhunb.) Hylander flower + + ++ 
leaf + ++ ++ 
stem + ++ ++ + 

꽃향유 EIsholtzia splend닝ns Nakai ex F. Maekawa flower + ++ ++ ++ 
stem + ++ ++ ++ 

쥐깨풀 Mosla dianthera Maximowicz flower + ++ + 
leaf + + ++ + 
stem + + ++ + 

섬 백 리 향 Thymus quir따uecostatus var. japonica Hara leaf + + +++ +++ 
stem + + ++ ++ 

창포 Acorus calamus L leaf + + + ++ 
root + + + ++ 

초피 나무 Zanthoxylum piperitum (Linn?) DC. seed ++ 
더 위 지 기 Atremisia iwayom얘i Kitamura leaf + + + 

stem + + + 
참취 Aster scaber Thunb. leaf + + + 
곰취 Ligulariafischeri (Ledeb.) Turcz. leaf + + + 
산국 Chrysanthemum boreale (Makino) Makino flower + ++ ++ + 

stem + + + + 
참당귀 Angelica gigas Nakai root + + + + 
전궁 Cnidium officinale Makino leaf + + + ++ + + 

stem + + + + + + 
회향 Foeniculum vulgare Gaertner root + + + + 
생 강나무 Lindera obtl‘siloba Blune stem + + + 
껑 갱 이 풀 Jeffersonia dubia Benth. & Hook. root + + 
쥐 똥나무 Ligustrum obtusφlium S. etZ Flower + ++ + 
등나무 WisteriaβOribunda (Willd.) DC. Flower + + 
분꽃나무 Mirabilis jalapa L. Flower + + 
백화동 Trachelospermum asiaticum var. majus Ohwi Flower + + + 
치 자나무 Garden띠 jasminoides Ellis for. grandiflora Makino Flower + + + 
밤나무 Castanea crenata S. et Z Flower ++ ++ + ++ +++ + 
인동덩굴 Iαúcera japonica 까1Unb Flower ++ + ++ ++ ++ 
긴 병 꽃풀 Glechoma hederaeca var.longituba Nakai leaf + + + 

stem + + + 
박하 Mentha arvensis var. piperascens Malinv leaf + + ++ + 

stem + ++ + 
차즈기 Perilla frutescens var. acuta Kudo lεaf + ++ + + 

stem + + + + 
형개 Schizonepeta tenuψlia var Japonica KITAGAWA) !eaf + + + 

stem + + + 
개미취 Aster tataricus L. !eaf + + + 
별 개 미 취 Aster koraiensis N때며 = Gymnaster koraiensis (Nak없) Kitamura !eaf + + + 
약쑥 Artemisia princeps Pampanini lεaf + + + 

stem + + + 
쓰 레 기 풀 Tagetes minuta LINNE !eaf + + + ++ ++ 

stem + + + ++ ++ 
고본 Angelica temι~sima Nakai root + + + + + 

dli)mSnnoentgg<re1sOp monmse +++, zone dimneter> 16 mm; moderate ++, zone diameter 12 l6 mm; weak +, zone dIametεr 10-12 mm; no response -, zone 
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항균성 
자생향료 식물 32종의 항균성 시험을 위해 그램 

음성 균으로 Escherichia coli 와 Salmonella 

typhimurium 그 램 양성 균으로 Staphylococcus 

aureus, Bacillus aureus와 Bacillus subtilis 그리 고 

효모로서 Saccharomvces cerevisiae를 사용해 헝균활 

성을 검색한 결과를 Tab1e 7에 나타내었다. 

Tab1e 7에서 보는 바와 같이 그램 음성균인 

Escherichia coli와 Salmonella typhimurium은 식 중 

독과 관련된 균으로 밤나무 꽃과 인동덩굴 꽃에서 

상대적으로 높은 항균활성을 나타내었으나， 나머지 

시료에는 거의 활성을 나타내지 못하였다. 또한 효모 

인 Saccharomyces cerevisiae에 대한 활성도 거의 나 

타나지 않았다. 한편， 거의 모든 그람 양성균에 대 

해서는 항균활성을 나타냄을 알 수 있다. 이와 같 

은 결과는 로즈마리， 타임에 대한 연구결과와 일치 

하였다(Chung， 2(01). 전체 시료에 대한 항균성 시 

험에서 상대적으로 우수한 결과를 보인 것은 향유， 

꽃향유， 쥐깨풀， 백리향， 창포， 밤나무 꽃， 인동덩굴 

꽃으로 나타났다. 

주요기능성 탐색 시험 
자생향료 식물 32종에 대한 부위별 시료를 이용 

하여 추출방법별 수율， 조지방을 포함한 일반성분 

분석결과， 각 시료별 기능성을 추론할 수 있는 총 

페놀성 화합물 함량， 그램 음성균， 그램 양성균 및 

효모에 대한 항균성 시험결과뿐 만 아니라 향의 기 

Table 8. EDA, AOA, NSA of the Korean medical herb plants 

Sample 

배초향 

~"。。lT

꽃향유 

쥐깨풀 

섬백리향 

창포 

Plant speciεs 

Agastache rugosa (Fisch. et Meyεr) O. kuntze 

Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hylander 

Elsholtzia splendens Nakai ex F. Maekawa 

Mosla dianthera Maximowicz 

Thymus quinquecostatus va r. japonica Hara 

Acorus calamns L 

초피 나무 Zanthoλ;ylum pηJeritum (Linn) oc. 
BHA(5α)ppm) 

BHT (500 ppm) 

호도 및 특성에 대한 관능검사 결과(최용희， 2004) 

를 종합한 결과 비교적 우수한 배초향， 향유， 꽃향 

유， 쥐깨풀， 섬백리향， 창포와 초피를 포함한 7종을 

새로운 천연 향료물질 및 향료를 이용한 부가가치 

산물 개발에 이용할 수 있도록 선정하였다 

선정된 자생향료 식물에 대한 다음의 기능성 시 

험을 실시하였다. 즉 자유라디칼을 소거할 수 있는 

능력 (Free Radical Scavenging Abi1ity)인 전지공여능 

(EDA, E1ecσon Donating Ability), 항산화능(AOA， 

Antioxidant Activity)과 아질산염 소거 능(NSA， 

Ni띠te Scavenging Abi1ity)에 대한 실험결과를 표준 

물질로 이용한 BHA, BHT 500 ppm 농도의 소거능 

과 비교한 결과를 Tab1e 8에 나타내었다. 

Tab1e 8에서 보는 바와 같이 초피， 꽃향유， iEt유 

는 우수한 전자공여능을 나타내었으며， 초피， 꽃향 

유， 배초향， iSL유는 항산화능(AOA)에서 상대적으로 

높은 값을 보였으며， 아질산염 소거능이SA}은 초피， 

꽃향유， 향유에서 상당히 우수한 소거능을 나타내었 

다. 이상과 같은 자생향료식물의 기능성분 탐색 결 

과， 상대적으로 우수한 결과를 보인 사료는 초피， 

꽃향유， 향유로 나타났다 

추출최적화 

선정된 7종의 우수품종의 유용성분 추출 최적화 

를 위하여 각각의 시료에 적합한 추출방법에 대한 

예비실험을 바탕으로 선정된 적합한 추출방법을 

Tab1e 9에 나타내었다. 그리고 추출방법에 따른 추 

Tested part EOA (%) AOA(%) NSA (%) 

leaf 45.93 47.73 65.26 
stem 33.19 44.55 49 .1 2 

flower 65 .46 47.16 67.80 
leaf 52.95 46.40 70.15 
stem 51.68 44.47 70.06 

flower 65.88 47.65 71.97 

stem 58.18 45.13 71.40 

flower 59.50 23.28 68.87 

leaf 55 .15 45 .15 67.85 

stem 54.62 44.43 68.00 

leaf 64.90 45.63 69 .15 

stem 64.83 31.69 69.30 

leaf 55.58 40.75 67.78 

root 58.92 46.86 69.50 

sεed 68.97 51.63 76.75 

65 .45 44.75 33.51 

65.03 46.96 37 .10 
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출조건을 설정하였으며， 추출조건별， 유용성분별， 추 

출특성의 모니터 링 하고자 하였다. 

즉 중심합성계획에 의한 10개구의 추출조건에 따 

라 3회 반복 추출실험을 하였으며 추출물의 품질특 

성으로는 total yield, tot띠 phenolics, elecσ'On donating 

ability 등을 표준방법 에 따라 분석 하여 평균값을 

Table 10-13에 나타내었다. 

Table 9. The medical herb plants in Korea 

Samp1e Plant species 

배초향 Agastache rugasa (Fisch. et Meyer) O. kuntze 

•'l:f -H- Elshaltzia ciliata (Thunb.) Hy1ander 

파《la δHl- Elshalt;:)a splendens Nakai ex F. Maekawa 

쥐깨풀 Masla dianthera Maximowicz 

섬백리향 Thymus quinquecostatus var. japonÎca Hara 

창포 Acorus calamns L. 

초피나무 zμnthaxγlumpψeritulIl (Linn) DC 

연구 결과， 각 시료의 추출수율과 기타 유용성분 

의 함량은 추출조건과 자생식물에 따라 차이가 있 

으며， 특히 항산화성 성분의 추출에서 초피， 꽃향유 

의 유용성분 함량이 우수하게 나타났다(Table 11 , 

12). 따라서 시료별 추출특성을 반응표변에 의해 모 

니터링 함으로써 다음과 같은 최적화된 추출조건을 

구할 수 있었다. 

Family name Extraction method 

Labiatae(꿀풀파) SFE 

Labiatae(꿀풀과) SFE 

Labiatae(꿀풀과) SDE 

Labiatae(꿀풀과) MAE 

Labiatae(꿀풀과) MAE 

Araceae(천 남성 과) SFE 

Rutaceae(운향과) SFE 

Table 10. Experimental data on total yield, total phenolics, electron donation ability of Agastache rugosa (Fisch. et Meyer) 
O. kuntze, Elsholtzia ciliaúJ (Thunb.) Hylander and Acorus caÚlmns L extracted by SFE under conditions based on 
central composite design for response surface analysis 

Sample Extraction condition Yield Tota1 EDA 
name Exp.No Pressure (bar) Time (min) (%) Pheno1(%) (%) 

225(1) 50(1) 4.99 1.50 56.1 8 
2 225(1 ) 30(- 1) 4.81 1.54 54.30 
3 175(-1) 50(1) 2.46 1.02 48.58 
4 175(-1) 30(-1) 2.29 1.06 46.37 

배초향 
5 200(0) 40(0) 4.50 1.44 53.81 
6 200(0) 40(0) 4.47 1.42 52.94 
7 250(2) 40(0) 6.91 1.67 60.22 
8 150(-2) 40(0) 1.04 0 .14 41.91 
9 200(0) 60(2) 4.69 1.09 54.71 
10 200(0) 20(-2) 3.1 0 1.19 51.99 

225 (1) 50(1) 3.90 0.87 61.29 
2 225(1) 30(-1 ) 3.21 1.07 59.88 
3 175(-1) 50(1) 3.01 0.57 52.78 
4 175(- 1) 30(-1) 2.42 0.65 51.90 

향유 
5 200(0) 40(0) 3.88 0.91 57.88 
6 200(0) 40(0) 3.82 0.88 58.81 
7 250(2) 40(0) 3.33 0.99 64.32 
8 150(-2) 40(0) 1.66 0.05 46.1 0 
9 200(0) 60(2) 4.06 0.65 59.46 
10 200(0) 20(-2) 2.37 0.83 55.98 

225(1) 50(1) 3.90 0.81 59.39 
2 225(1) 30(- 1) 3.21 0.63 51.88 
3 175(-1) 50(1) 3.01 0.62 47.98 
4 175(-1 ) 30(-1 ) 2.42 0.60 46.90 

창포 
5 200(0) 40(0) 3.88 0.81 54.88 
6 200(0) 40(0) 3.82 0.79 53.81 
7 250(2) 40(0) 3.33 0.83 59.32 
8 150(-2) 40(0) 1.66 0.03 40.28 
9 200(0) 60(2) 4.06 0.82 54.36 
10 200(0) 20(-2) 2.37 0.58 50.88 
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실험결과에서 보는 바와 같이 SFE추출의 적정조 

건 범 위로서 는 Pressure(bar)과 추출시 간(min)으로， 

대표적으로 향유는 228-242(bar)와 33-41 (min)이며， 

적 정 값은 각각 235(bar)와 37(min)이 였다. 초피 는 

168-176(bar)와 43-55(min)이며， 적정값은 각각 172 

(bar)와 49(min)이 였으며 , 꽃향유의 경우에는 SDE 

추출로써 117 -119(oC)와 3.2-4 (min)이며， 적정값은 

각각 172(oC)와 3.6 (mi띠이 였다. 

요 약 

자생향료 식물 32종[배초향(방아풀)， 꽃향유， 산들 

깨(쥐깨풀)， 섬백리향(백리향)， 초피나무， 더위지기( 

인정쑥)， 참취， 곰취， 산국， 참당귀， 천궁(궁궁이)， 회 

향，생강나무，챙갱이풀，쥐똥나무꽃，등나무꽃，분 

꽃나무꽃，백화등꽃，치자나무꽃，밤나무꽃，인동덩 

굴꽃， 향유， 창포， 긴병꽃풀， 박하， 차즈기(소엽)， 형 

초피 

259 

개(가소)， 개미취， 별개미취， 약쑥， 쓰레기풀(만수국 

아재비)， 고본]에 대한 부위별 시료를 이용하여 추 

출방법별 수율， 조지방둥의 일반성분 분석결과와 각 

시료별 기능성을 추론할 수 있는 총 페놀성 화합물 

함량， 그램 음성균， 그램 양성균 및 효모에 대한 항 

균성 시험결과뿐 만 아니라 향의 기호도 및 특성에 

대한 관능검사 결과를 종합한 결과 배초향(Agastache 

rugosa (Fisch. et Meyer) O. kuntze), 향유(Elsholtzia 

ciliata (Thunb.) Hylander), 꽃향유(Elshol.ζia splendens 

Nakai ex F. Maekaxa), 쥐 깨 풀(Mosla dianthera 

M없imowicz)， 섬백리향(ηlymus quinquecostatus var. 

japonica Hara), 창포(Acorus calamns L.)와 초피 

(Zanthoxylum piperitum (니nn) DC.)를 포함한 7종 

이 선정되었으며， 전자공여능(EDA， Electron Donating 

Ability), 항산화능(AOA， 마ltio싱dant Activity)과 아 

질산염 소거 능(NSA， Ni띠te Scaveng-ing Ability) 등 

기능성에서 상대적으로 우수한 결과를 보인 시료는 

EDA 
(%) 

3.70 0.80 79.42 
5.41 
2.00 

0.68 86.58 
0.65 73 .42 

2.38 
3.82 

0.61 81.1 3 
0.81 77.91 

80.02 3.70 0.83 
6.79 
1.05 

0.97 
0.\4 

86.47 
24.56 

1.22 0.98 74.95 
4.55 0.90 80.69 

Table 12. Experimental data 00 total 피eld， total phenolics, electron donation ability of Elsholtzia splendens Nakai ex F. 
Maekaxa extracted by SDE under conditions based on central composite desi밍1 for response surface analysis 

Sample Extraction condition 
name Exp. No. Temperature (oC) Time (hr) 

Yield (%) Total Phenol (%) EDA(%) 

1 110(1) 4(1) 4.50 1.02 68.89 
2 110(1) 2(-1) 4.14 0.90 65.30 
3 90(-1) 4(1) 4.1 2 0.62 47.68 
4 90(- 1) 2(-1) 3.54 0.58 41.90 

꽃향유 
5 100(0) 3(0) 4.30 0.89 66.23 
6 100(0) 3(0) 4.42 0.84 66.41 
7 120(2) 3(0) 5.25 0.99 80.21 
8 80(-2) 3(0) 0.31 0.05 42.90 
9 \00(0) 5(2) 4.88 0.55 67 .10 
10 100(0) 1(-2) 3.02 0.69 43.89 
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Table 13. Experimenta1 data on total yield, tota1 phenolics, flavonoid, electron donation abi뼈 of Mosla 뼈nthera 

Maximowicz and Thymus quinquecostatus var. japonica Hara extracted by MAP under conditions based on central 
composite desi밍1 for resonse surface analysis 

Sample Extraction condition 
name Exp. No. Microwave power (watt) 

120(1) 
2 120(1) 

3 40(- 1) 
4 40(-1) 
5 80(0) 

쥐깨풀 
6 80(0) 
7 160(2) 

8 0(-2) 

9 80(0) 
10 80(0) 

120(1) 
2 120(1) 
3 40(-1) 
4 40(-1) 
5 80(0) 

섬백리향 
6 80(0) 
7 160(2) 

8 0(-2) 
9 80(0) 

10 80(0) 

초피， 꽃힐t유， 향유로 나타났으며， 실용화， 산업화 

측면에서 활용 가능한 자생식물임을 알 수 있었다. 
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